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Apprentissage des pas de baseApprentissage des pas de baseApprentissage des pas de baseApprentissage des pas de base    

    

Pas de PolkaPas de PolkaPas de PolkaPas de Polka    

 

            

1.1.1.1. Polka “Les Joyeux Lurons”  

2.2.2.2. Andro    Pays Vannetais (56)    

3.3.3.3. Laridé 8 Temps    Pays Vannetais (56)    

4.4.4.4. Scottish à 3 pas Pays Vannetais (56) 

5.5.5.5. Avant-Deux de Saint Broladre    Pays de Dol de Bretagne (35)    

6.6.6.6. Gavotte du Bas Léon    Pays du Bas Léon (29)    

7.7.7.7. Gavotte de Lannilis    Pays du Bas Léon (29)    

8.8.8.8. Kas Ha Barth “mode Carnac”    Pays Vannetais (56)    

9.9.9.9. Avant deux du Bocage    Vendée - Poitou (85)    

10.10.10.10. Aéroplane d’Acigné    Pays Rennais (35)    

11.11.11.11. Ridée de Saint Gildas de Rhuis Pays Vannetais (56) 

12.12.12.12. Rond de l’Ile d’Yeu    Vendée (85)    

13.13.13.13. Gavotte de Plougastel Pays de Plougastel - Daoulas (29) 

14.14.14.14. Hanter-Dro    Pays Vannetais (56)    

15.15.15.15. Polaïe    Marais Breton Vendéen (85)    

  

 


