
KERVERNER RAEZ DANSOU  - KerRaDan 
Atelier de danses bretonnes et traditionnelles de La Bernerie 

en Retz 
 

Saison 2024-2025    -   atelier  3  -   03/10/ 2024 
 

 

 
1
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Apprentissage des pas de base 
 

Pas de Scottish 

 
            

1.  Scottish à 3 pas Pays Vannetais (56) 

2.  Demi Rond de l’Ile d’Yeu Vendée (85) 

3.  Polka Irlandaise  

4.  Ridée de Béganne Pays Vannetais - Gallo (56) 

5.  Gavotte de Lescouët-Gouarec Cotes d’Armor (22) 

6.  Avant-Quatre de Legé Pays de Retz (44) 

7.  Kejaj  Pays Vannetais – Gallo (56) 

8.  Dans Léon  Pays du Haut Léon (29) 

9.  Gavotte de L'Aven Pays de L'Aven (29) 

10.  Bal de l’Aven Pays de l’Aven (29) 

11.  Jabadao de l’Aven Pays de l’Aven (29) 

12.  Mazurka  

13.  Demi Tour de Noirmoutier Vendée (85) 

14.  Ridée 6 temps  Pays Vannetais (56) 

  

 


